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Besluit 
  
 
1. In te stemmen met de voorstellen voor besteding van de regionale IZA-SPUK 
2023 
2. De raadsmededeling vast te stellen en aan te bieden aan de raad. 
 
 
De nota en het besluit openbaar te maken 
 

Inleiding 
In 2022 is het Integraal Zorgakkoord (IZA) gesloten. Het IZA is mede door 
gemeenten ondertekend. In het IZA hebben partijen afgesproken in te zetten op 
een gezondere samenleving en behoud van toegankelijkheid, kwaliteit en 
betaalbaarheid van zorg. 
 
Gemeenten spelen een belangrijke rol in de realisatie van de ambities van het 
IZA. Denk aan het stimuleren van een veerkrachtiger samenleving door een sterke 
sociale basis en aan het voorkomen en aanpakken van achterliggende oorzaken die 
maken dat mensen ziek worden of ongezonder leven. 
 
Specifiek in het IZA is vastgelegd dat gemeenten – samen met zorgverzekeraars – 
een aantal ketensamenwerkingen en een infrastructuur gezond leven en preventie 
inrichten. 
 
  
 
SPUK-IZA 
 



 
Gemeenten krijgen voor de periode 2023-2026 extra middelen om de IZA doelen te 
realiseren: de Regeling specifieke uitkering IZA-doelen 2023 – 2026 (SPUK-IZA). 
De SPUK-IZA wordt regionaal toegekend. Midden-IJssel (Deventer, Olst-Wijhe, 
Raalte en Voorst) ontvangt jaarlijks maximaal € 1.438.963,-. 
 
Gemeente Deventer is door de regiogemeenten gemachtigd om namens de regio de 
SPUK-IZA aan te vragen, te beheren en te verantwoorden (collegebesluit 27 juni 
2023). 
 
  
 
In het bestuurlijk overleg regiogemeenten zijn de volgende uitgangspunten voor 
de voorstellen SPUK-IZA vastgesteld: 
 
* De voorgestelde bestedingen hebben betrekking op 2023. Middelen voor de 
periode 2024 – 2026 dient  Deventer als gemandateerde gemeente namens de 
regio voor het einde van  2023 aan te vragen ; 
* Voorstellen die uit de SPUK-IZA worden gefinancierd zijn: 
* Extra kosten voor regionale taken die voortvloeien uit het IZA en de al 
bestaande samenwerking tussen regiogemeenten en Salland Zorgverzekeraar. 
Activiteiten die grotendeels al worden uitgevoerd en bedoeld waren ten 
laste te brengen van de SPUK-IZA; 
* Al bestaande plannen die in 2023 kunnen worden uitgevoerd en: 
* Bijdragen aan een steviger sociale basisstructuur en/of gezonder leven 
van mensen en een eenmalige investering nodig hebben waarvoor op dit 
moment binnen de betreffende gemeente geen budget beschikbaar is; 
* Een nauwe relatie hebben met het al lopende regionale transformatieproces 
Ecosysteem Mentale Gezondheid (GEM); 
 
In de bijlage treft u de regionale voorstellen aan die voldoen aan bovengenoemde 
criteria. Met deze voorstellen wordt het beschikbare budget (nog) niet volledig 
benut. Gemeenten bekijken de komende maanden nog waaraan zij deze middelen 
aanvullend kunnen besteden. Niet uitgegeven middelen mogen niet mee overgaan 
naar komende jaren, maar dienen teruggestort te worden aan het Rijk. 
 
 
 

Beoogd maatschappelijk resultaat 
* Gemeenten worden met de IZA-SPUK gefaciliteerd om extra taken uit te voeren 
in het kader van het IZA en de regionale samenwerking; 
* Gemeenten worden met de IZA-SPUK in staat gesteld om extra investeringen te 
doen die bijdragen aan een steviger sociale basisstructuur en/of gezonder 
leven van mensen; 
* Noodzakelijke investeringen die voortvloeien uit het regionale 
transformatieproces GEM kunnen worden gedaan; 
 
 
 

Kader 
- Regeling specifieke uitkering IZA-doelen 2023 – 2026 (SPUK-IZA) 
 
- Beleidskader Gezondheid; wijkgericht werken aan gezondheid  
 
- Beleidskader Van Wieg naar Werk 
 
- Beleidskader Inzet op Maat / Inzet op ondersteuning en geldzorgen 
 
 
 

Betrokken partijen en participatie 



 
Regiogemeenten Voorst, Olst-Wijhe en Raalte  
 
 
 

Argumenten voor en tegen 
- De SPUK-IZA 2023 geeft de regiogemeenten de mogelijkheid om alvast te 
anticiperen op de in het IZA beoogde verschuiving vanuit zorg naar de sociale 
basis en de beoogde versterking van veerkracht en gezonder leven in de 
samenleving. 
 
- Met de voorstellen benutten de regiogemeenten op een waardevolle manier de 
beschikbare middelen die anders terug zouden vloeien naar het Rijk. 
 
 
 

Financiële consequenties en dekking 
De voorstellen worden gedekt uit de SPUK-IZA, welke worden toegevoegd aan de 
begroting van de gemeente Deventer middels een specifieke uitkering. 
 
 
 

Openbaarmaking en communicatie 
Nota is openbaar. 
 
 

 

Aanpak en uitvoering 
De onderliggende plannen worden uitgevoerd door de betreffende gemeenten. Na 
afloop dienen de regiogemeenten zich te verantwoorden over hun uitgaven en dient 
Deventer als gemachtigde gemeente de totale verantwoording over de IZA-SPUK 
richting het Rijk middels de SISA voor haar rekening nemen. 
 
 



 

 

RAADSMEDEDELING  
Onderwerp Voorstel inzet regionale middelen tbv SPUK-IZA 2023  
Nummer 2023-918 Portefeuillehouder Wethouder De Geest,  
Team DEV-BLD  Datum 17-10-2023 

  
  
  
Inleiding 
In 2022 is het Integraal Zorgakkoord (IZA) gesloten. Het IZA is mede door 
gemeenten ondertekend. In het IZA hebben partijen afgesproken in te zetten op 
een gezondere samenleving en behoud van toegankelijkheid, kwaliteit en 
betaalbaarheid van zorg.  
 
Gemeenten krijgen voor de periode 2023-2026 extra middelen om de IZA-doelen te 
realiseren: de Regeling specifieke uitkering IZA-doelen 2023 – 2026 (SPUK-IZA). 
De SPUK-IZA wordt regionaal toegekend. Midden-IJssel (Deventer, Olst-Wijhe, 
Raalte en Voorst) ontvangt jaarlijks maximaal € 1.438.963,-. 
 
Gemeente Deventer is door de regiogemeenten gemachtigd namens de regio de 
SPUK-IZA aan te vragen, te beheren en te verantwoorden (collegebesluit 27 juni 
2023). 
 
 
 
Kader 
- Regeling specifieke uitkering IZA-doelen 2023 – 2026 (SPUK-IZA) 
 
- Beleidskader Gezondheid; wijkgericht werken aan gezondheid  
 
- Beleidskader Van Wieg naar Werk 
 
- Beleidskader Inzet op Maat / Inzet op ondersteuning en geldzorgen 
 
 
 
Kern van de boodschap 
Met deze raadsmededeling wordt uw raad geïnformeerd waaraan de IZA-SPUK middelen 
in 2023 worden uitgegeven in de regio. Deze voorstellen die voor Deventer gedaan 
worden passen in de door uw raad vastgestelde (beleids)kaders binnen het sociaal 
domein. Er is tbv de IZA-SPUK een bedrag van maximaal € 1.438.963,- beschikbaar 
voor 2023. Tot op heden is een bedrag van € 1.300.000,- aan voorstellen ingevuld 
om de middelen in 2023 aan uit te geven. 
 
  
 
Nadere toelichting 
Gemeenten spelen een belangrijke rol in de realisatie van de ambities van het 
IZA. Denk aan het stimuleren van een veerkrachtiger samenleving door een sterke 
sociale basis en aan het voorkomen en aanpakken van achterliggende oorzaken die 
maken dat mensen ziek worden of ongezonder leven. Specifiek in het IZA is 
vastgelegd dat gemeenten – samen met zorgverzekeraars – een aantal 
ketensamenwerkingen en een infrastructuur gezond leven en preventie inrichten. 
 
In het bestuurlijk overleg van de regiogemeenten zijn de volgende uitgangspunten 
voor de voorstellen SPUK-IZA vastgesteld: 
 
* De voorgestelde bestedingen hebben betrekking op 2023. Structurele 



 

voorstellen worden definitief vastgesteld bij het plan van aanpak 2024 – 
2026; 
* Voorstellen die uit de SPUK-IZA worden gefinancierd zijn: 
* Extra kosten voor regionale taken die voortvloeien uit het IZA en de al 
bestaande samenwerking tussen regiogemeenten en Salland Zorgverzekeraar. 
Activiteiten die grotendeels al worden uitgevoerd en bedoeld waren ten 
laste te brengen van de SPUK-IZA; 
* Al bestaande plannen die in 2023 kunnen worden uitgevoerd en: 
* Bijdragen aan een steviger sociale basisstructuur en/of gezonder leven 
van mensen en een eenmalige investering nodig hebben waarvoor op dit 
moment binnen de betreffende gemeente geen budget beschikbaar is; 
* Een nauwe relatie hebben met het al lopende regionale transformatieproces 
Ecosysteem Mentale Gezondheid (GEM); 
 
In de bijlage treft u de regionale voorstellen aan die voldoen aan bovengenoemde 
criteria. Met deze voorstellen wordt het beschikbare budget (nog) niet volledig 
benut. Gemeenten bekijken de komende maanden nog waaraan zij deze middelen 
aanvullend kunnen besteden. Niet uitgegeven middelen mogen niet mee overgaan 
naar komende jaren, maar dienen teruggestort te worden aan het Rijk. 
 
In november zal uw raad in een werksessie worden bijgepraat en geïnformeerd over 
de uitrol van het Integraal Zorg Akkoord en de stand van zaken rondom het 
opstellen van het Regioplan Midden-IJssel. 
 
 



Voorstel besteding SPUK-IZA 2023
Beschikbaar budget € 1.438.963,-

Criteria

De voorgestelde bestedingen hebben betrekking op 2023.

De voorgestelde bestedingen voldoen aan één van de volgende criteria:

Voorstellen 2023 Wie Toelichting 2023

1 Ondersteuning regionale samenwerking Alle gemeenten Procesondersteuner € 40.000

2 Opstellen Plan van aanpak/governance SPUK-IZA Alle gemeenten Procesondersteuner € 10.000

3 Beheer en verantwoording SPUK-IZA Alle gemeenten Beheerskosten Deventer € 7.500

4 Coördinatiekosten coalitie Gezondheid! Alle gemeenten Inzet Olst-Wijhe, inzet GGD € 45.000

5 Coördinatiekosten coalitie Ouderen Alle gemeenten Inzet Raalte € 15.000

6 Uitvoeringskosten gemeenten als gevolg van IZA Alle gemeenten € 75.000 per gemeente € 300.000

7 Opstellen regioplan Alle gemeenten Inzet Equalis + extra act.kosten € 75.000

8 Projectleider ketensamenw.  Kansrijke Start Alle gemeenten Inzet Proscoop 7.500

9 Trekkerschap ketensamenw. Kind naar Gezond Gewicht Alle gemeenten Inzet Olst-Wijhe 10.000

10 Projectleider ketensamenwerking valpreventie ouderen Alle gemeenten Procesondersteuner 7.500

11 Projectleider ketensamenwerking Welzijn op recept Alle gemeenten Procesondersteuner 7.500

12 Opleidingsbudget sociaal domein/samenwerking zorg Alle gemeenten

Wat: Trainingen ZZ naar GG t.b.v gemeenschappelijke werkwijze en taal 1e lijn en sociaal domein. Gezamenlijke afstemming/invulling gemeenten /Relatie IZA: 

sluit goed aan op doelstellingen en opgaven IZA: investering in duurzame samenwerking € 130.000

Subtotaal regionale taken € 655.000

13 Jongerencafé's & herstelcursussen Vriendendiensten Deventer

Wat: coöordinatie en organisatiekosten. Structureel maken succesvol experiment in het kader van GEM. Relatie IZA: uitkomst GEM. Sterke preventieve werking 

en investering in sociaal kapitaal ('jongeren ondersteunen jongeren") € 40.000

14 Uitbreiding cliëntondersteuning Vriendendiensten Deventer/regio

Wat: Cliëntondersteuners ondersteunen doorverwezen cliënten ggz met vraagverheldering, verbinding sociaal domein en vervullen regierol in proces met 

partners. Structureel maken experiment in kader GEM. Financiering 50% gemeente/50% zorgverzekeraar. Deels regionale functie Relatie IZA: uitkomst GEM. 

Sterke relatie met IZA ("beweging naar de voorkant maken") € 40.000

15 Structureel maken Lifestyle change Deventer

Wat: laagdrempelige voorziening voor mensen uit brede groep in kwetsbare positie: via bewegen, begeleiding en steun van community krijgen mensen grip op 

gezondheid en overige levensthema's. Sterke relatie GEM. Relatie IZA: Sterke relatie  (gelijke kansen op gezondheid, mentale gezondheid, gezonde leefstijl en 

"beweging naar de voorkant maken") € 65.000

16 Structureel maken Loop je lichter Deventer

Wat: loopgroepen voor mensen met psychische kwetsbaarheid: beweging geeft ontwikkeling en ontmoeting met mensen in zelfde positie. Sterke relatie GEM. 

Relatie IZA:  sterke relatie (mentale gezondheid, "beweging naar de voorkant maken") € 60.000

17 Investeringen in voorzieningen  sociaal domein Deventer

Wat: diverse kleine investeringen in buurtvoorzieningen die nodig zijn om belemmeringen in gebruik ruimtes op te heffen. Relatie IZA:  versterken sociaal 

basisstructuur, zodat deze steviger staat om mensen te ondersteunen. € 60.000

18 Structueel maken Beweegmakelaar Deventer

Wat: verbindingsmakelaars tussen zorg en sport. Betreft structureel maken van een al langer lopende aanpak. Relatie IZA: sterke relatie (brugfunctie zorg en 

sociaal, "beweging naar de voorkant maken") € 20.000

19 Opleiding GLI voor combinatiefunctionarissen Deventer Wat: eenmalige investering in deskundigheidsbevordering van combinatiefunctionarissen op het gebied van leefstijl. Relatie IZA: sterke relatie (preventie) € 16.500

20 Upgraden sociale kaart Deventer

Wat: makkelijk toegankelijker maken van bestaande sociale kaart voor mensen met beperkte lees- en digitale vaardigheden. Relatie IZA: sterke relatie 

(wegnemen één van de drempels voor gelijke kansen op gezondheid) € 20.000

21 Impuls armoede bestrijding Deventer

Wat: verhogen waarde van vouchers RechtOp! zodat activiteiten sport/bewegen/gezondheid - die afgelopen tijd duurder zijn geworden - toegankelijk blijven 

voor mensen met laag inkomen. Relatie IZA: bevorderen gelijke kansen op gezondheid door wegnemen één van de drempels. € 50.000

Gezamenlijke regionale taken

Voorstellen van gemeenten

Het betreft extra kosten voor regionale taken die voortvloeien uit het IZA en de al bestaande samenwerking tussen regiogemeenten en Salland Zorgverzekeraar. Activiteiten die grotendeels al worden uitgevoerd en bedoeld waren ten laste te brengen van 

de SPUK-IZA

Het betreft al bestaande plannen die bijdragen aan een steviger sociale basisstructuur en/of gezonder leven van mensen en een eenmalige investering nodig hebben waarvoor op dit moment binnen de betreffende gemeente geen budget beschikbaar is

Het betreft voorstellen die een nauwe relatie hebben met het al lopende transformatieproces Ecosysteem Mentale Gezondheid (GEM)



22 Investeren in invoeringspraktijk sociaal domein Raalte 

Wat: andere inrichting loket en training medewerkers. Zodat consulenten andere (meer open) gesprekken met inwoners kunnen voeren. Relatie IZA: sterk (van 

Ziekte naar Gezondheid) € 20.000

23 Campagne positieve gezondheid Raalte Wat: vragen communicatieadvies voor opzet langdurige communicatiecampagne positieve gezondheid, gericht op inwoners. Relatie IZA: sterk (preventie) € 6.200

24 Structureel maken aandacht voor gezonde voeding Voorst Wat: extra aandacht voor gezonde voeding ouderen, korting op gezonde maaltijden in ontmoegingscentra. Relatie IZA: sterk (gezond oud worden, preventie) € 10.000

25 Uitvoering Plan versterking mentaal welzijn Voorst Wat: Cursussen Mentaal Welzijn door Impluz bij vrijwilligers en op scholen. Relatie IZA: sterk (preventie, mentale gezondheid) € 25.000

26 Verkleinen gezondheidsachterstanden Voorst

Wat: Project gericht op gezondheid bij mensen met achterstand tot de arbeidsmarkt (vb. 'Bewegen werkt', Deventer). Relatie IZA: sterk (gelijke kansen op 

gezondheid en preventie) € 25.000

27 Projectleider Ketenaanpak overgewicht kinderen Olst-Wijhe

Wat: inzet projectleider voor opstarten ketensamenwerking overgewicht kinderen in Olst-Wijhe. Relatie IZA: sterk (betreft ketenaanpak Kind naar gezond 

gewicht). Opmerking:  combinatie met regionale projectleiding verhoogt efficiënte inzet en benutten kennis. € 25.600

28 Welzijn op recept/leefstijlloket Olst-Wijhe

Wat: ontwikkelen één aanspreekpunt voor vragen en ondersteuning op gebied van sport en bewegen, in aanvulling op reeds ingezette ontwikkeling van één 

aanspreekpunt zorg & wmo. Relatie IZA: sterk (gezonde leefstijl, aansluiting op ketenaanpak Welzijn op recept) € 15.000

29 Voorlichting jongeren psychische kwetsbaarheid Olst-Wijhe

Wat: voorlichting op scholen over omgaan met psychische kwetsbaarheid door peer educators, via Vriendendiensten. Regionale invulling Olst-Wijhe, Raalte, 

Voorst Relatie met GEM. Relatie IZA: sterk (mntale gezondheid, normaliseren gezondheidsvraagstukken) € 20.000

30 Impuls laaggeletterdheid Olst-Wijhe

Wat: impuls lage taalvaardigheid binnen Olst-Wijhe via laagdrempelige IDO functie van de bibliotheek (Informatiepunt Digitale Overheid) door het realiseren van een mobiebe spreekruimte in de bibliotheek Olst  en het organiseren van een of enkele trainingen. Relatie IZA: sterk (gelijke kansen op gezondheid en preventie) 

€ 25.000

31 Proeftuins SPOC beweeg- en ontmoetingsplek Olst-Wijhe

Wat: ontwikkelen/inrichten proeftuin voor gezonde leefomgeving en training medewerkers. Kennis die opgedaan wordt met proeftuin benutten voor andere 

fysieke inrichtingen in openbare ruimte Olst-Wijhe. Middelen worden gevraagd voor projectleider, ontwikkelen inhoudelijk arrangement en aanpassingen 

fysieke ruimte.  Relatie IZA: sterk (gezonde leefomgeving, preventie) € 67.000

32 Gebiedsaanpak Boskamp Olst-Wijhe

Wat: gebiedsaanpak voor toekomstbestendigheid dorp. Aanpak is nodig vanwege verdwijnen voorzieningen (café, kerk, school) door ontmoetings-/beweeg-

/speelplek in openbare ruimte en ontwikkelen woonconcept jong&oud. Relatie IZA: behouden sociale basis als gevolg van verdwijnen voorzieningen. € 30.000

33 Overige voorstellen Alle gemeenten

Wat: vanwege de zeer korte voorbereidingstijd signaleren wethouders van de regiogemeenten dat mogelijk nog niet alle voorstellen die aan de regionaal 

vastgestelde criteria voldoen in deze inventarisatie zijn meegenomen. Voorgesteld wordt om gemeenten de mogelijkheid te bieden nog voorstellen aan te 

dragen tot een maximum van het beschikbare bedrag. Vaststellng van deze voorstellen gebeurt in het regionaal overleg regiogemeenten. p.m.

Subtotaal voorstellen gemeenten € 640.300

Totaal regionale taken  + voorstellen gemeenten € 1.295.300

Beschikbaar bedrag € 1.438.964

Nog niet benutte budgetruimte € 143.664
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